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＜以下仮訳ですので、使用に当たっては原本をご確認ください。＞ 

 

https://oryor.com/media/newsUpdate/media_news/2543 

 

FDA は、“アスパルテームは FDA が承認した条件下で使用すれば安全である”とコメントを発表しまし

た。(2023.07.18) 

 

薬剤師であるタイ国保健省食品医薬品局（ FDA）のルートチャイ・ルートウット副局長が以下のコメン

トを発表しました。 

  “タイ国民の消費パターンに合わせてアスパルテームの使用に対する安全性を、国際規格（ CODEX）

の基準に基づいて調査・評価して、消費者にとって安全であるように許可条件を変更しています。 

更に、FDAは 2020 年から食品中の砂糖代替甘味料についてランダム検査によって監視を行ってき

ていますが、何の問題も見つかっていません。従って、消費者は、保健省告示に従って FDA（が許可・

監督している砂糖代替甘味料が、安全であることに自信を持ってください。“ 

 

  FDA副局長は最後に、消費者に次のようなアドバイスをすると述べました。 

“アスパルテームの過剰摂取によるリスクを減らすために、5大栄養素を様々な食品から摂取するように

食品を選んでください。一部の消費者に対しては食品ラベルを読んでアスパルテームの使用を確認する

ように注意を促します。そのラベルには、「甘味料 アスパルテーム）」又は「砂糖代替甘味物質 アス

パルテーム）」と表示されています。（そして、フェニルケトン尿症の人は摂取を避けてください。” 

以上 
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